
 

 



 
 

 
 

Πρόγραμμα Εκδήλωσης 

17:30-17:45 Welcome & Χαιρετισμοί 

Πρόεδροι- Συντονιστές     Ομιλητές 

Αμπάς Καντρέ 
  
Χριστίνα Κανακά- 
Gantenbein 

17:45- 
17:55 
  
 
17:55-18
:05 
  
  
 
 
18:05- 
18:15 
  
  
  
  
 
18:15- 
18:30 
  

Ζώντας με τον Σακχαρώδη 
Διαβήτη της κόρης μου 
 
Το παρόν και το μέλλον της 
διαχείρισης του 
Σακχαρώδους Διαβήτη 
τύπου 1 
(The present and the future 
of T1 Diabetes 
management) 
 
Πρέπει να γίνεται έλεγχος 
αντισωμάτων για  
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 
1 στον γενικό πληθυσμό ή 
στα μέλη των οικογενειών 
ατόμων με ΣΔΤ1;   (Should 
we screen the general 
population or family 
members for T1D 
antibodies or not?) 
 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ (ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ- 
ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) 

Χρήστος 
Στεργίου 
  
 
Stephen Greene 
(UK) 
  
  
  
Carine De 
Beaufort 
(Luxembourg) 

Ανδριανή Γερασιμίδη- 
Βαζαίου 
  
Αριστοτέλης 
Παναγιωτόπουλος 

18:30- 
18:40 
  
18:40- 
18:50 

Η τεχνολογία στην 
φροντίδα του  
Σακχαρώδους Διαβήτη  
τύπου 1 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ (ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ- 
ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) 
  

Αθανάσιος 
Χριστοφορίδης 
  

Μερόπη Κοντογιάννη 
  
Δημήτρης Μαμουλάκης 

18:50- 
19:20 
  
 
19:20- 
19:30 

Διατροφικές προκλήσεις 
στην αντιμετώπιση του  
Σακχαρώδους Διαβήτη  
τύπου 1 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ (ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ- 
ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) 
  

Μελίνα 
Καριπίδου 
Ελένη Κουή 

 

 

https://ethosevents.eu/speaker/andriani-gerasimidi-vazaiou/
https://ethosevents.eu/speaker/andriani-gerasimidi-vazaiou/
https://www.doctoranytime.gr/d/Paidoendokrinologos/panagiotopoulos-aristotelis
https://www.doctoranytime.gr/d/Paidoendokrinologos/panagiotopoulos-aristotelis
https://www.vrisko.gr/details/0a1_7_21_c6_646ad6d2ae7b4h7gc53h
https://www.vrisko.gr/details/0a1_7_21_c6_646ad6d2ae7b4h7gc53h


 
 

 
 

Πρόεδροι & Ομιλητές 

GREENE STEPHEN, Professor of Child and Adolescent Health, Former President of the 

International Society Pediatric & Adolescent Diabetes (ISPAD), Consultant Pediatric 

Endocrinologist & Diabetologist, London Diabetes Centre by BUPA 

DE BEAUFORT CARINE, Former President and Secretary General of ISPAD, Consultant 

pediatric diabetes and endocrinology CHL (Luxembourg), Clinical researcher University of 

Luxembourg, Luxembourg 

ΚΑΝΤΡΕ ΑΜΠΑΣ MD, PhD, Παιδίατρος – Παιδοδιαβητολόγος, επιστημονικός 

συνεργάτες του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών & του Athens Medica 

ΚΑΝΑΚΑ- GANTENBEIN ΧΡΙΣΤΙΝΑ, Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ενδοκρινολογίας, 

Νεανικού Διαβήτη, Διευθύντρια Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

ΒΑΖΑΙΟΥ-ΓΕΡΑΣΙΜΙΔΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΗ, Παιδίατρος, Διευθύντρια Α΄ Παιδιατρικής 

Κλινικής, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκοµείο Παίδων «Π. & Α. 

ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 

ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΕΡΟΠΗ, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Χαροκόπειο 

Πανεπιστήμιο,  Διευθύντρια Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών στην 

Εφαρμοσμένη Διαιτολογία-Διατροφή. 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ, Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ, Επιχειρηματίας, πατέρας παιδιού με διαβήτη 

ΚΑΡΙΠΙΔΟΥ ΜΕΛΙΝΑ, MSc, PhDc, Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Επιστημονική 

Συνεργάτιδα, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ, Παιδοενδοκρινολόγος- Παιδοδιαβητολόγος, 

Διευθυντής Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής & Τμήματος Διαταραχών των Λιπιδίων 

στο Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, τ. Επίκουρος Καθηγητής στο Albert Einstein College of 

Medicine και Zucker School of Medicine, ΗΠΑ 

ΚΟΥΙ ΕΛΕΝΗ, MSc., RD., Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος 

ΜΑΜΟΥΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, Παιδίατρος- Παιδοδιαβητολόγος, πρώην ∆ιευθυντής 

ΕΣΥ, Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου. 

https://www.vrisko.gr/details/2d46dc526a7f_06d5f321g_aad4f6jda

